
 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 199                                                 

ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
 

УТВЕРЖДАЮ 
   приказом ГБОУ школа №199  

Приморского района  
Санкт-Петербурга 

Приказ № 95/4 от 30.08.2024 
 

Система специального организованной образовательной деятельности(занятий)в группах                                                                                          
ОДО ГБОУ школа №199 Приморского района Санкт-Петербурга на 2024-2025 учебный год 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

Группа раннего 
возраста 

«Маленькая страна» 

9:00-9:10 
Физкультура 

9:00-9:10 
Музыка 

9:00-9:10 
Физкультура 

9:00-9:10 
Музыка 

9:00-9:10 
Физическая культура 

9:25-9:35 
Формирование 

целостной картины мира 

9:25-9:35 
Развитие речи 

9:25-9:35 
Лепка 

9:25-9:35                        
Развитие речи/художественная 

литература 

9:25-9:35                  
   Рисование 

      
Младшая группа № 1 
«Остров сокровищ» 

 

9:00-09:15 
Формирование 

целостной картины мира  
 

9:20-9:35 
Физическая культура 

/Бассейн 

9:00-09:15 
ФЭМП  

 

9:15-9:30 
Физическая культура 

9:00-09:15 
Рисование  

 

9:20-9:35 
Музыка 

9:45-10:00 
Развитие речи/художественная 

литература 
 

9:20-9:35 
Музыка 

9:40-09:55 
Лепка/аппликация 

9:35-9:50 
Физическая культура 

 
Младшая группа № 2 
«Изумрудный город» 

 
 

9:00-9:15 
Музыка  

9:00-9:15 
Физическая культура/ 

Бассейн 

9:00-9:15 
Музыка  

9:00-9:15 
Физическая культура 

9:15-09:30 
Физическая культура  

 
9:25-09:40 

Формирование 
целостной картины мира 

9:25-09:40 
Развитие речи/художественная 

литература 

9:25-09:40 
ФЭМП 

9:25-09:40 
Рисование 

9:40-9:55 
Лепка/аппликация  

 
   Средняя группа № 1 

«Город мечты» 
 

9:20-9:40 
Физическая культура 

9:20-9:40 
Музыка 

9:20-9:40 
Физическая культура/ 

Бассейн 

9:20-9:40 
Музыка 

9:00-9:20 
Рисование 

9:50-10:10 
Формирование 

целостной картины мира 

9:50-10:10 
Развитие речи/художественная 

литература  
 

9:50-10:10 
ФЭМП 

9:50-10:10 
Лепка/аппликация  

  

9:55-10:15                    
 Физическая культура 

 
Средняя группа №2 

«Город волшебников» 

9:00-9:20 
Формирование 

целостной картины мира 

9:00-9:20 
Развитие речи/художественная 

литература 

9:00-9:20 
ФЭМП 

9:00-9:20 
Рисование 

9:00-9:20 
Лепка/аппликация 

9:45-10:05 
Физическая культура 

9:45-10:05 
Музыка 

9:45-10:05 
Физическая культура/Бассейн 

9:45-10:05 
Музыка 

10:20-10:40 
Физическая культура 

 
 

9:00-9:25          
Формирование 

целостной картины мира 

9:00-9:25 
ФЭМП 

9:00-9:25                    
Развитие речи/художественная 

литература 

9:00-9:25          
Лепка/аппликация 

9:00-9:25                    
  Развитие речи 



   Старшая группа №1 
«Страна непосед» 

 

9:35-10:00 
Рисование 

9:35-10:00 
Конструирование  

 
10:10-10:35 

Физическая культура 

 
10:10-10:35 

Музыка 

9:35-10:00 
Декоративное рисование 

10:10-10:35 
Физическая культура/  

Бассейн 

10:10-10:35 
Музыка 

10:45-11:10 
Физическая культура 

 
 
 

   Старшая группа №2 
«Мир талантов» 

 
9:00-9:25 

Формирование 
целостной картины 

мира 

 
9:00-9:25 
ФЭМП 

 
9:00-9:25 

Развитие речи 

 
9:00-9:25 

Лепка/аппликация 
 

 
9:00-9:25 
Музыка 

9:35-10:00 
Рисование 

 
9:40-10:05 

Физическая культура 

9:40-10:05 
Музыка 

 
9:40-10:05 

Физическая культура 

9:35-10:00 
Развитие 

речи/художественная 
литература 

10:40-11:05 
Физическая 

культура/Бассейн 

10:15-10:40 
Конструирование 

10:10-10:35 
Декоративное рисование 

 
 

Подготовительная 
группа №1 

«Цветочный город» 

9:00-9:30 
Формирование 

целостной картины 
мира 

8:55-9:25 
ФЭМП 

 

8:55-9:25 
Подготовка к обучению 

грамоте 

8:55-9:25 
ФЭМП 

 

9:00-9:30 
Развитие 

речи/художественная 
литература 

9:40-10:10 
Музыка 

9:30-10:00 
Конструирование 

9:30-10:00 
Рисование  

9:30-10:00 
Лепка/аппликация 

 

 
9:40-10:10 

Декоративное рисование 
11:10-11:40 

Физическая культура* 
10:10-10:40 

Физическая культура  
10:10-10:40 

Музыка 
10:10-10:40 

Физическая культура 
/Бассейн 

 
 

 
Подготовительная 

группа №2 
«Страна чудес» 

8:55-9:25 
Формирование 

целостной картины 
мира 

9:00-9:30 
ФЭМП 

 
9:00-9:30 

Подготовка к обучению 
грамоте 

9:00-9:30 
ФЭМП 

8:55-9:25 
Развитие 

речи/художественная 
литература 

9:30-10:00 
Рисование 

9:40-10:10 
Конструирование 

9:40-10:10 
Лепка/аппликация 

9:30-10:00 
Музыка 

10:15-10:45 
Музыка 

10:45-11:15 
Физическая культура 

11:00-11:30 
Физическая культура* 

10:45-11:15 
Физическая 

культура/Бассейн 

10:10-10:40 
Декоративное рисование 

 

*На прогулке 
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