
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 199 
ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом ГБОУ школа № 199 
Приморского района Санкт-Петербурга 

от «19» октября 2026 №  110/2 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ УЧЕБНЫХ ГРУПП на 2026-2027 учебный год 

Физкультурно-спортивная направленность 
Объединение педагог группа кабинет Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

«Плавательная 
подготовка» 

Егорова Светлана 
Владимировна 

2.1 
(1 кл.) 

Бассейн № НШ  14.45-15.30  14.45-15.30  
 

 
 

«Учебно- 
тренировочная 
подготовка по 

плаванию» 

Голикова Ольга 
Харлампьева 

 

1.2 
(2 кл.) 

Бассейн № ОШ 

16.15-17.00   16.15-17.00   

Рябова Александра 
Игоревна 

1.1 
(1 кл.) 

Бассейн № ОШ  16.15-17.00  16.15-17.00   

Рябова Александра 
Игоревна 

1.3 
(3 кл.) 

Бассейн № ОШ  17.45-18.30  17.00-17.45   

 
«Плавание. 

Сборная школы» 

Рябова Александра 
Игоревна 

1.1 
(4-6 кл.) 

Тренажерный зал 
ОШ  16.45-17.00     

Голикова Ольга 
Харлампьева 

1.1 
(4-6 кл.) 

Бассейн 
ОШ  17.00-18.45   16.15-17.45  

Волкова Светлана 
Владимировна 

1.2 
(6-10 кл.) 

Бассейн 
ОШ 17.00-18.30   17.45-18.30   

 
«Шахматы» 

Снаговская Олеся 
Николаевна 

1.1 
(1-2 кл.) Медиатека ОШ 14.40-16.15  14.40-16.15    

2.1 
(4-7кл.) Медиатека ОШ 16.30-18.10  16.30-18.10    

«Баскетбол»  
Малышев Руслан 

Юрьевич 

1.1 
(5-7 кл.) 

Спортивный зал 
№1 ОШ 19.30-20.15      

1.2 
(8-10 кл.) 

Спортивный зал 
№1 ОШ  18.50-19.35     

«Футбол» Ногаев Арслан 
Мавлединович 

2.1 Спортивный зал 
ОШ   15.50-16.35  15.50-16.35  

2.2 Спортивный зал 
ОШ 19.00-20.35  19.00-20.35  19.00-20.35  

«ОФП с элементами 
художественной 

гимнастики» 

Найда  
Дарья  

Михайловна 

1.1 
Тренажерный 

зал (ОШ) 

15.30-16.15  15.30-16.15  15.30-16.15  

16.20-17.05  16.20-17.05  16.20-17.05  

2.1 

 

Гимнастический 
зал (ОШ) 

17.20-18.05  17.20-18.05  17.20-18.05  

18.10-18.55  18.10-18.55  18.10-18.55  

«Спортивные танцы» Найда Дарья 
Михайловна 1.1 

Тренажерный 
зал (ОШ) 

 15.30-16.15  15.30-16.15   

 16.20-17.05  16.20-17.05   

«Спортивные танцы» 
Найда Дарья 
Михайловна 

2.1 Тренажерный 
зал (ОШ)  17.20-18.05  17.20-18.05   

2.1 Гимнастический 
зал (ОШ)  18.10-18.55  18.10-18.55   
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