
 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №199 
ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

 
УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ГБОУ школа № 199 
Приморского района Санкт-Петербурга  

от 01.09.2026 № 86/8 
 

РАСПИСАНИЕ 
внеурочной деятельности основного общего и среднего общего образования ГБОУ школа №199  

Приморского района Санкт-Петербурга на 2026/2027 учебный год  
 

№ Название курса 
внеурочной 

деятельности 

ФИО педагога кабинет Кол-во 
часов  

Всего 
часов 

Понедель 
ник 

Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Общая физическая 
подготовка  

Бондаренко Е.В. 
 

Спортзал 
М 

1 1 
   5к – 15.00  

2 Общая физическая 
подготовка  

Ткаченко Т.Г. 
 

Спортзал 
М 

1 1 
   6к – 15.55  

3 
Футбол 

Ногаев А.М. Спортзал 
Б 

1 1 6а,б,е,к – 
15.55 

    

4 Общая физическая 
подготовка  

Бондаренко Е.В. 
 

Спортзал 
М 

1 1 7к – 15.55     

5 
Плавание Голикова О.Х. Бассейн 1 1  7е,к – 16.45    

6 
Футбол Ногаев А.М. 

Спортзал 
Б 

1 1  7а,б – 15.55    

7 Общая физическая 
подготовка  

Бондаренко Е.В. 
 

Спортзал 
М 

1 1   8к – 15.55   

8 Плавание 
 
 

Голикова О.Х. Бассейн 1 1     8в,е,к – 17.30 

9 
Плавание Тарасова Е.В. Бассейн 1 1    

9а,б,е,к – 
16.45 
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