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Учебно-производственный план отделения дополнительного образования  

ГБОУ школа №199 Приморского района Санкт-Петербурга 

С 01 сентября 2026 

№ Название программы  
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1 год 2 год 3 год Кол-во 

пед.часов 

 

 
1 2 3 4 6 1 2 3 4 6 2 4 6 8 

 Физкультурно-спортивная направленность 

1 «Плавательная подготовка»  1  1  12  12  1     1        2 864 

2 «Учебно-тренировочная 

подготовка»  

3   3 45  
 

 45  3             6 3240 

3 «Плавание. Сборная школы» 2   2 30   30   1 1           7 3780 

4 «Футбол»  2  2  24  24       1   1     8 3456 

5 «ОФП с элементами 

художественной гимнастики» 

1 1  2 15 12  27     1     1     12 5832 

6 «Баскетбол» 2   2 30   30 2              2 1080 

7 «Спортивные танцы» 1 1  2 15 12  27    1     1      8 3888 

8 «Шахматы» 1 1  2 15 12  27    1     1      8 3888 

 Итого: 10 6  16 150 72  222 2 4 1 3 1  2  2 3     53 26028 

Социально-гуманитарная направленность 

1 «Городок профессий» 1 1  2 15 12  27    1     1      8 3888 

2 «ПрофеКТОриЯ» 1   1 15   15    1           4 2160 

3 «Песочная сказка» 2   2 30   30    2           8 4320 

4 «Зарница» 1 2  3 15 24  39   1     2       9 4212 

5 «Зарничка» 1   1 15   15    1           4 2160 
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6 «Школьный медиацентр» 1   1 15   15    1           4 2160 

 Итого: 7 3  1

0 

105 36  141   1 6    2 1      37 18900 

Художественная направленность 

1 Театральная студия «Премьера» 1 2  3 15 24  39     1     2     18 8424 

2 Хор 1   1 15   15  1             2 1080 

3 «Кадетский бал» 6   6 90   90 6              6 3240 

4 «Танцевальная студия Лира» 1   1 15   15    1           4 2160 

5 «В мире искусства» 1 2  3 15 24  39  1     2        6 2808 

6 Изостудия «Царство цвета» 1 2  3 15 24  39    1     2      12 5616 

 Итого: 11 6  17 165 72  237 6 2  2 1  2  2 2     48 23328 

Техническая направленность 

1 «Фотомастерская199» 1 1  2 15 12  27    1     1       8 3888 

2 «Программирование «Scratch» 2   2 30   30    2            8 4320 

3 «Программирование «Python» 2   2 30   30  2              4 2160 

4 «Графический дизайн» 1   1 15   15    1            4 2160 

5 «Компьютерное 

проектирование» 

2   2 30   30  2              4 2160 

 Итого: 8 1  9 120 12  132  4  4     1       28 14688 

Естественно-научная направленность 

1 «Удивительный мир микробов» 1   1 15   15  1              2 1080 

2 «Лабораторный химический 

анализ» 
1   1 15   15  1              2 1080 

3 «Бобровая лаборатория» 1   1 15   15    1            4 2160 

 Итого: 3   3 45   45  2  1            8 4320 

Туристско-краеведческая направленность 

1 «Мой Петербург» 1   1 15   15    1            4 2160 

 Итого:  1   1 15   15    1            4 2160 

 ИТОГО: 40 16  56 600 192  792 8 12 2 11 2  4 2 6 5      178 89424 
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